
 

 
 

 

Nikolaus wurde um das Jahr 280 nach Chr. in der Kleinstadt Patra in der Süd-

türkei als Sohn einer reichen christlichen Familie geboren. Mit etwa 19 Jahren 

wurde er zum Priester geweiht und wenig später zum Bischof von Myra ge-

wählt. Als seine Eltern starben, hinterließen sie ihm ein großes Vermögen. Das 

nutzte er aber nicht für sich selbst, sondern half damit den Armen.  

 

Kurz nach seiner Ernennung zum Bischof be-

gannen außerdem die Christenverfolgun-

gen unter dem römischen Kaiser Galerius 

Valerius Maximinus (305 bis 311). Auch Niko-

laus geriet der Überlieferung nach in Gefan-

genschaft und wurde gefoltert. 

Bischof Nikolaus starb an einem 6. Dezem-

ber im Alter von ungefähr 90 Jahren und 

wurde in Myra begraben. Nach seinem Tod 

wurde er überall verehrt und zum Heili-

gen erklärt.  

Im Jahr 1087 wurden seine Gebeine von ita-

lienischen Kaufleuten aus dem Grab in Myra 

gestohlen und nach Bari in Süditalien ge-

bracht. Dort liegen sie noch heute in der 

Krypta der Basilika San Nicola und werden 

von unzähligen Pilgern verehrt. 

Nikolaus wird als Schutzpatron der Kinder, der Reisenden und Seeleute an-

gesehen und gilt als Helfer in fast allen Notlagen.  

 

 Lies den Text aufmerksam. 

 Markiere die Zahlen zu folgenden Fakten und schreibe sie auf:  

Geburt: um _________________________ 

Priesterweihe: mit _________________________ 

Kaiser Galerius Valerius Maximinus: _____________________________ 

Sterbedatum: _________________________________________________ 

Erreichtes Alter: _________________ 

Diebstahl seiner Gebeine: __________________________ 

 

Fakten über den Heiligen Nikolaus 

 



 

 
 

Über den Heiligen Nikolaus gibt es nur wenige gesicherte Fakten, 

aber viele Legenden. Legenden sind Geschichten über Heilige, die 

man sich seit langer Zeit erzählt, aber nicht in allem stimmen müssen.  

 

 Auf der folgenden Internetseite findest du drei Legenden um den Heili-

gen Nikolaus. Lies sie aufmerksam. Du kannst sie dir auch anhören.  

https://nikolausaktion.org/nikolaus-entdecken/nikolaus-legenden/ 

 Wähle eine dieser Legenden aus und erzähle sie hier mit eigenen Worten 

nach. Wenn du mehr Platz brauchst, verwende auch die Rückseite. 
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Legenden über den Heiligen Nikolaus 

 



 

 
 

 

 Bilde 20 zusammengesetzte Nomen mit dem Wort Nikolaus. 

 

 

 

 

 

 

_________________________  ______________________   _______________________ 

_________________________  ______________________  ________________________   

_________________________  ______________________  ________________________   

_________________________  ______________________  ________________________   

_________________________  ______________________  ________________________   

_________________________  ______________________  ________________________    

 

 

 Welche der Begriffe 

links passen nicht zum Niko-

lausfest? Markiere sie. 

 

 Schreibe die zehn übri-

gen Wörter auf die Linien. 
 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

 

Nikolaus-Wörter 

Teller 

Stiefel Legende 

Mütze 

Tag 

Geschenk Tüte 

Lied Spruch 

Gedicht Kostüm 

Abend Feier 

Äpfel – Nüsse – Rute – Rosen 

- Sack – Apfelsinen – Schul-

hof -   Schnee - Regen - 

Lebkuchen – Knecht Rup-

recht – Schlitten – Parkplatz 

– Feier   

Karte 

Sack 
Legende 

Fest 
Brauch 

Gabe 



 

 
 

Lösungen 

Fakten über den Heiligen Nikolaus 

Nikolaus wurde um das Jahr 280 nach Chr. in der Kleinstadt Patra in der Südtürkei 

als Sohn einer reichen christlichen Familie geboren. Mit etwa 19 Jahren wurde er 

zum Priester geweiht und wenig später zum Bischof von Myra gewählt. Als seine El-

tern starben, hinterließen sie ihm ein großes Vermögen. Das nutzte er aber nicht für 

sich selbst, sondern half damit den Armen.  

 

Kurz nach seiner Ernennung zum Bischof begannen außerdem die 

Christenverfolgungen unter dem römischen Kaiser Galerius Vale-

rius Maximinus (305 bis 311). Auch Nikolaus geriet der Überliefe-

rung nach in Gefangenschaft und wurde gefoltert. 

Bischof Nikolaus starb an einem 6. Dezember im Alter von unge-

fähr 90 Jahren und wurde in Myra begraben. Nach seinem Tod 

wurde er überall verehrt und zum Heiligen erklärt.  

Im Jahr 1087 wurden seine Gebeine von italienischen Kaufleuten aus dem Grab in 

Myra gestohlen und nach Bari in Süditalien gebracht. Dort liegen sie noch heute in 

der Krypta der Basilika San Nicola und werden von unzähligen Pilgern verehrt. 

Nikolaus wird als Schutzpatron der Kinder, der Reisenden und Seeleute angesehen 

und gilt als Helfer in fast allen Notlagen.  

 

Nikolaus-Wörter 

Nikolauslegende, Nikolaustag, Nikolausgabe, Nikolaussack, Nikolausteller, Niko-

laustüte, Nikolausgeschenk, Nikolauslegende, Nikolausstiefel, Nikolauslied, Nikolaus-

spruch, Nikolausmütze, Nikolauskostüm, Nikolausgedicht, Nikolauskarte, Nikolaus-

feier, Nikolausbrauch, Nikolausabend, Nikolausfest 

 
 

Äpfel – Nüsse – Rute - Sack – Apfelsi-

nen- Schnee - Lebkuchen – Knecht 

Ruprecht – Schlitten –Feier 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Äpfel – Nüsse – Rute – Rosen 

- Sack – Apfelsinen – Schul-

hof -   Schnee - Regen -    

Lebkuchen – Knecht Rup-

recht – Schlitten – Parkplatz 

– Feier   



 

 
 

Kompetenzen 
 

Die Kinder 

- kennen Fakten über den Heiligen Nikolaus 

- können Informationen aus einem Text entnehmen 

- wissen, was eine Legende ist 

- können den Inhalt einer Legende aus dem Internet entnehmen (hö-

rend oder lesend) 

- können eine Legende nacherzählen 

- können zusammengesetzte Nomen bilden 

- können einer Überschrift („Nikolausfest“) passende Begriffe zuordnen 

 

 
Abbildungen: https://openclipart.org/ 

Die folgende Internetadresse sollte für die Kinder in den Favoriten abgespei-

chert werden:  

https://nikolausaktion.org/nikolaus-entdecken/nikolaus-legenden/ 

 

 

https://openclipart.org/
https://nikolausaktion.org/nikolaus-entdecken/nikolaus-legenden/

